pesto alla salvia


5 commenti

Ingredienti:
Ingredienti per persona: 4/5 foglie di salvia non troppo grandi - sale - 2 cucchiai di olio - 6/7 mandorle pelate - 1/2 cucchiaino di succo di limone - un cucchiaio abbondante di parmigiano grattugiato

Preparazione:
Lavate e asciugate le foglie di salvia.

Mettete nel frullatore tutti gli ingredienti e frullateli finché non diventeranno una crema; assaggiate e aggiustate il pesto secondo i vostri gusti.


